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Muziekonderwijs in het schoolplan

een handreiking voor ICC’ers
en schoolleiders



Muziek-
onderwijs is

niet alleen
maar leuk

Muziek legt een structurele basis voor
empathie, sociale binding, sociaal-
emotionele vaardigheden, zelfvertrouwen,
creativiteit, luisteren naar elkaar en
openstaan voor verschillen. Dit zijn
onmisbare menselijke waarden in onze
maatschappij.

Muziek is overal, het is onderdeel van ons
dagelijks leven. In de klas zorgt het voor een
positief schoolklimaat, waarin leerlingen
samenwerken en afstemmen op elkaar.
Muziek in de klas is dus geen vrijblijvende
keuze, maar noodzakelijk!

Muziekonderwijs
opnemen in het
schoolplan

Zie jij muziek als doel of als middel? Of
beide? Welke positie neemt het in binnen
het curriculum? Navigeer door de vijf
doelen in deze interactieve presentatie
en vind wat past bij jouw school. Op
deze manier kun je muziekonderwijs
goed opnemen in je schoolplan. In
deze presentatie laten we jou de
mogelijkheden in Groningen zien, zodat
je de gemaakte plannen gelijk concreet
kan maken.



1. Burgerschap

Muziek inzetten als middel om leerlingen te leren zich te gedragen vanuit
respect voor de diversiteit in onze samenleving. Het herkennen van emoties
van jezelf en de ander, omgaan met gevoelens, identiteit en omgaan met
conflicten.
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Onderwijsdoelen Wereldoriéntatie primair onderwijs —

Kennis maken met andere
culturen, gevoelens en
meningen. Leren kennen
wat je nog niet kent.

Een mooi voorbeeld zijn

de Pieter Roelf Jeugd
Concerten van het NNO —

Workshops

Uit je comfortzone stappen door te rappen of te
dj'en? Wees bezig met de wijk rondom je eigen
school. Het kan door geluiden uit jouw

wijk te gebruiken in muziek.

Bij De Rijdende Popschool zijn diverse
workshops te volgen —»

Scholingen

Verbind muziek aan wereldoriéntatie, taal
of rekenen en zorg voor meer samenhang.
Kunst & Cultuur helpt met de teamtraining:

Teamtraining Vakoverstijgend werken —»


https://www.slo.nl/sectoren/po/wereldorientatie-po/onderwijsdoelen-wereldorientatie-primair/
https://nno.nu/educatie/primair-onderwijs/pieter-roelf-jeugdconcert-22-23
https://derijdendepopschool.nl/workshops/
https://www.kunstencultuur.nl/onderwijs/professionalisering/teamtraining-vakoverstijgend-werken

2. Sociale vaardigheden

Mensen zijn overal. Ze communiceren met elkaar via gesproken
en geschreven tekst. Maar ook in én met muziek. Als je bezig bent
met de betekenis van muziek, maak je leerlingen bewust van hun
communicatiemogelijkheden.
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Het SLO beschrijft deze 21°eeuwse vaardigheden —» <
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Samenwerken g

®
Wil je dat je leerlingen meer samenwerken? Vraag bij VRIJIDAG welke %
Gezamenlijk een doel realiseren? En leren mogelijkheden er zijn om aan S
hoe je feedback geeft? Ga aan de slag met een project te werken dat past
muziek. binnen jullie curriculum. —»

Workshops

Leer woorden vinden voor wat
je denkt en wat je voelt.

Bijvoorbeeld in de workshop
Songwriting van De Rijdende
Popschool —

"‘ AL

“Muziek werkt niet alleen helend,
ontspannend en energie-gevend.
Het is het ideale middel om mensen
dichter bij elkaar te brengen”,

“Muziek helpt ook het samen leren.
Na een muzikale oefening werken
meisjes 70% en jongens zelfs 400%
procent meer samen”,

schrijft Méér Muziek in de Klas —

-V

aldus wetenschapsjournalist

Mark Mieras —>



https://derijdendepopschool.nl/workshops/
https://www.meermuziekindeklas.nl/nl/landings/mark-mieras-muziek-op-school/101039/
https://wordmuziekdocent.nl/
https://www.slo.nl/thema/meer/21e-eeuwsevaardigheden/
https://bijvrijdag.nl/onderwijs/visie-werkwijze

Kijk maar eens naar de 21e eeuwse vaardigheden van het SLO —»

VRIJDAG =—* biedt alle kinderen
in Groningen de mogelijkheid
mee te doen met kunst en
cultuur. Kunstdocenten komen
naar scholen en kinderen worden
uitgenodigd in de ateliers om zelf
te ervaren, te maken en te doen.
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Workshops

Je eigen beat maken en je eigen tekst
schrijven? Je bent op een andere manier
bezig met taal. Je creéert en leert.
Fouten maken mag.

Bijvoorbeeld in de workshop
Beats & Lyrics van de Rijdende
Popschool —»

Bij De Rijdende Popschool leren kinderen en leerkrachten bijvoorbeeld
ook spelen in een band. Vraag ook naar de naschoolse mogelijkheden

in samenwerking met de kinderopvang.



https://www.slo.nl/thema/meer/21e-eeuwsevaardigheden/
https://bijvrijdag.nl/onderwijs
https://derijdendepopschool.nl/workshops/

4. Executieve vaardigheden

Emotieregulatie, metacognitie en volgehouden aandacht zijn vaardigheden
die je met muziekonderwijs traint. Waarom is het zo moeilijk om door te
zetten wanneer het moeilijk wordt? Bezig zijn met muziek, een instrument
leren beheersen, werken aan een mooi klinkend resultaat, vergroot de
motivatie om door te zetten. Deze motivatie brengt leerlingen ook in andere
leergebieden verder. En laat leerlingen niet alleen stilzitten, maar bied
concentratie door te switchen tussen bewegen en geconcentreerd bezig zijn.

ZieSLO —

“Muziek bouwt aan de cognitieve
reserve van het kinderbrein.
Studies tonen aan dat een brein
door muziek complexer wordt
door allerlei nieuwe verbindingen
aan te leggen. Het vermogen om
verbanden te leggen en om te
plannen gaat vooruit. Maar

ook vaardigheden in rekenen

en taal. Dat is een fantastische
investering in de lange termijn
ontwikkeling van het kind”,

zegt Erik Scherder —»

—
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Opleidingsmogelijkheden

“Muziek is belangrijk voor het
leven. Muziek maakt mensen blij,
ontspannen, sociaal verbonden
en ook gezonder. Volwassenen
die naar concerten gaan, hoeven
minder vaak naar de dokter en zijn
minder vaak bang of depressief.
Het is belangrijk dat leerlingen
serieus kennismaken met muziek.
Een positieve ervaring op school
kan een leven lang doorwerken”,

zegt wetenschapsjournalist
Mark Mieras —

-V

Wil je dat de leerkrachten op jouw school vaardiger worden in het geven van
muziekles? Kijk dan naar de opleidingsmogelijkheden van de pabo’s met een

vakspecialisatie (of minor) muziek. Bijvoorbeeld de pabo’s van de Hanzehogeschool
Groningen en NHLStenden, in samenwerking met het Prins Claus Conservatorium.

Kijk op wordmuziekdocent.nl/vind-jouw-opleiding —»

Of ga direct naar de opleidingen in de buurt: Hanze Hogeschool —»

en NHL Stenden —
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https://www.slo.nl/thema/meer/werken-executieve-vaardigheden/
https://www.meermuziekindeklas.nl/nl/landings/meetbare-effecten-van-muziek/75464/
https://www.meermuziekindeklas.nl/nl/landings/mark-mieras-muziek-op-school/101039/
https://wordmuziekdocent.nl/vind-jouw-opleiding
https://www.hanze.nl/prins-claus-conservatorium#:~:text=De%20post%2Dhbo%2Dopleiding%20Vakspecialist,ook%20invulling%20aan%20kan%20geven
https://www.nhlstenden.com/cursussen-en-trainingen/vakspecialist-muziek

Het SLO zet de onderwijsdoelen nog een keer op eenrij =—»

En het leerplankader kan helpen —»

Wist je dat het Noord Nederlands Orkest =—»

NNOotjes:
een gratis online lesprogramma heeft voor groep 3 en 4?

Musicus in Wist je dat leerlingen het persoonlijke verhaal van een
de klas: NNO-musicus in de klas =» kunnen horen?

Een groot Wist je dat je bij de Pieter Roelf Jeugd Concerten —»
concert voor groep 6, 7, 8 niet stil kunt blijven zitten?

bijwonen:

Wil je weten hoe jullie zelf op school meer kunnen doen met
muziek? K&C biedt nascholingen muziek = zoals een
methodesnuffel of het ontwikkelen van een (vakoverstijgende)
leerlijn voor jullie school.

Wil je de leerlingen muzikale vaardigheden meegeven en ze
\' R 'J laten kennismaken met het leren bespelen van een instrument?
l),\C. Met leder Kind Muziek van VRIJDAG = ga je voor een
doorgaande leerlijn muziek.

Ook voor naschoolse activiteiten =» ben je bij VRIJDAG aan het juiste adres.


https://www.slo.nl/sectoren/po/kunstzinnige-orien/onderwijsdoelen/
https://www.slo.nl/thema/vakspecifieke-thema/kunst-cultuur/leerplankader-kunstzinnige-orientatie/leerlijnen/muziek/
https://nno.nu/educatie/primair-onderwijs/nnootjes
https://nno.nu/educatie/primair-onderwijs/musicus-in-de-klas
https://nno.nu/educatie/primair-onderwijs/pieter-roelf-jeugdconcert-22-23
https://www.kunstencultuur.nl/onderwijs/professionalisering/nascholingen-muziek
https://bijvrijdag.nl/onderwijs/ieder-kind-muziek
https://bijvrijdag.nl/naschool
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